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Kuta, 17 April 2025 — Dalam semangat memperingati Hari Kesehatan Dunia
yang jatuh setiap 7 April, HARRIS Hotel & Residence Riverview Kuta
meluncurkan program membership Gym dan Pool yang terbuka untuk umum.
Inisiatif ini hadir sebagai bagian dari kampanye gaya hidup sehat pasca Hari



Kesehatan Dunia, sekaligus mengajak masyarakat Bali untuk lebih peduli
terhadap kebugaran fisik dan mental.

General Manager HARRIS Riverview Kuta, Dhony Himawan, menyampaikan
bahwa program ini hadir sebagai bentuk dukungan terhadap peningkatan kualitas
hidup masyarakat. “Kesehatan adalah investasi jangka panjang. Kami ingin
menyediakan fasilitas olahraga dan relaksasi yang nyaman dan mudah diakses,
sehingga masyarakat terdorong untuk lebih aktif dan sehat,” ujarnya.

Program membership ini hadir dalam dua pilihan durasi, yakni 6 bulan dan 1
tahun. Menariknya, anggota tidak hanya mendapatkan akses eksklusif ke fasilitas
Gym dan Pool hotel, tetapi juga berbagai keuntungan tambahan seperti:

1. Diskon khusus untuk menginap

2. Potongan harga untuk makanan dan minuman

3. Bonus kamar menginap gratis bagi pemegang membership satu tahun

Langkah ini sejalan dengan kampanye global WHO yang menekankan
pentingnya gaya hidup sehat sebagai kunci utama pencegahan penyakit kronis
dan peningkatan kesejahteraan hidup. Aktivitas fisik rutin seperti olahraga
terbukti dapat memperkuat sistem imun, mengurangi stres, serta mendukung
kesehatan mental secara menyeluruh.

Dengan meluncurkan program ini, HARRIS Riverview Kuta berharap dapat
menjadi pionir dalam membangun kesadaran gaya hidup sehat di wilayah Kuta
dan sekitarnya, serta memberikan kontribusi nyata bagi masyarakat Bali untuk
hidup lebih bugar dan bahagia.(tim)


